Obsah preventivnich prohlidek od 1. 1. 2026

Obsah/vék
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Preventivni prohlidka *
KvO

EKG

s rizikem
V€asny zachyt ca kolorekta
TOKS

Koloskopie

VcEasny zachyt osteoporozy
Vc€asny zachyt ca plic

V€asny zachyt demence
e miniCOG do 80 let

Screening geriatrickych
syndromU %%

DalSi PP - kontrola plnéni:

Prevence u zubare

Prevence u dermatologa

kazdé 2 roky
I |
kazdé 2 roky

kazdé 4 roky

kazdé 2 roky

kazdé 4 roky

kazdych 10 let
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20+ baliékorokt

kazdé 2 roky

Prevence u gynekologa kazdy 1 rok

L
Mamografie kazdé 2 roky
MUZI

Preventivni prohlidka *

KVO

EKG

s rizikem

Vcasny zachyt ca prostaty
V¢asny zachyt ca kolorekta
TOKS

Koloskopie
VEasny zachyt ca plic
VcCasny zachyt osteopordzy
V¢asny zachyt demence

e miniCOG do 80 let

VEasny zachyt AAA

Screening geriatrickych
syndrom( *¥

DalSi PP - kontrola plnéni:

Prevence u zubare

Prevence u dermatologa

kazdé 2 roky

kazdé 2 roky
I e Y S |
kazdé 4 roky
I 5
kazdé 2 roky

|

kazdé 2/4 roky dle vysledku

20+ baliékoroku
kazdé 2/3/5 roky dle vysledku

kazdé 2 roky

*Napli vstupni a preventivni prohlidky u praktického lékare:
e anamnéza (RA, OA, Urazy, operace, GA, SPA, Abusus), zhodnoceni komplexniho kardio-renalné-metabolického rizika (riziko KVO, eGFR dle CKD EPI, ACR, Lp(a), NT-proBNP), fyzikdlni vySetfeni (hmotnost, BMI, TK,
P, obvodu pasu, vysetieni kiize, orientacni neurol. vys., zrak, sluch, per rectum dle rizika, varlata dle rizika, prsni vySetieni u Zen dle rizika + pouceni o samovysetieni), mo¢ papirkem, kontrola screeningd,
kontrola ockovani, dispenzarizace (anamnestické zavéry specialist(), Inkontinence

**Screening geriatrickych syndrom (75+)

o kiehkost, riziko padd, stav nutrice, kognitivni poruchy




