
Obsah/věk
19 let

VP
od 21+ 

à 2 roky
25 let

1x
od 30+ 
à 4 roky

od 40+
à 2 roky

od 45+ pac s RF*
à 2 roky

od 50+
à 2 roky

od 60+
à 2 roky

ALT

pac. s 1+ RF CHSS**

LDL cholesterol

Obsah laboratorních odběrů v rámci preventivních prohlídek od 1. 1. 2026

Krevní obraz

Kreatinin

ALP

GGT

AST

Jaterní testy

Bilirubin

Komplet. lipid. profil

Moč chemicky + sediment

Glykémie nalačno

Celkový cholesterol

HDL cholesterol

Ledvinné funkce

eGFR dle CKD EPI

NT-pro BNP

ACR

Lp(a)

pac. s 2+ RF CHSS**

TAG

* ženy: 2x za život 
   (z toho 1x po menopauze)
* muži: 1x za život

PSA- pouze muži

platí do 69 let +365 dní

*u osob s přítomností rizikových faktorů pro chronická jaterní onemocnění
**u osob s přítomností RF CHSS (rizikových faktorů chronického srdečního selhání): ischemická choroba srdeční, arteriální hypertenze, chlopenní vady, arytmie,
.....kardiomyopatie, diabetes mellitus, zneužívání alkoholu, chronické onemocnění ledvin, kardiotoxická chemoterapie, atd.


